
 
 

 

 

 

 
 

 

MENU GEO- POLITI        UE 
 

 

« Comment voulez-vous que l’on se fasse des amis si 
l’on ne peut plus donner des mets recherchés ? Vous 
savez vous-même que c’est en grande partie par la 

table que l’on gouverne. » 
Cambarcères à Napoléon 

 

 
Bazar magyar : roman / Viviane Chocas. 

- Librairie générale française, 2008 

R CHO 

 

Klara Séli est une enfant d’exilés hongrois qui ont quitté le rideau 

de fer et banni leur langue d’origine. La cuisine, unique parfum 
d’exil, reste le seul lien identitaire auquel Klara s’accroche pour 
recomposer son identité et l’histoire de la famille… 

« Je savais à cette époque combien dans notre quotidien parisien, 
s’élevaient là les seuls effluves fragiles des origines que les 

parents pouvaient supporter. » 

 

 

Vie et passion d'un gastronome chinois : roman / Lu Wenfu. P. 

Picquier, 1996 

R LU 

 

Pendant la révolution culturelle chinoise, le capitaliste ventru Zhu 

Ziye, amateur de bonne chère et sacrifiant tout par gourmandise, 
s’oppose à Xiating, communiste convaincu qui rêve de démocratiser 

les cuisines des restaurants. Ces deux visions gastronomiques 
seront pour nous une heureuse occasion de découvrir les délices 

de la cuisine traditionnelle  chinoise, essence de la culture et de 
l’identité nationale. 

 

 
Autre gourma     dise : La Bâtarde d’Istanbul / ELIF Shafak  

R SHA 


